Przedszkole ,,USmiech"

TRIDNI VZDELAVACI PLAN pro skolni rok 2024/2025

ROK POD DRZEWAMI
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Motto: ,,Drzewo, ktdrego nie mozesz objgé ramionami, byto kiedys matym
nasionkiem. Stumilowa podréz zaczyna sie od jednego matego kroku." (Lao-Tse)

wPracqg dziecka jest zabawa. Dzieci uczqg sie poprzez wszystko, co robiqg." (Carolyn
Hooper)

ZLpracovala: Mgr. Agata Stonawska



Do mateiské skoly ,,Usmiech® je pro letoSni Skolni rok 2024/2025 zapsano celkem 17
déti, 10 divek a 7 chlapct ve véku od 2 do 6let. Tiidni vzdélavaci plan pro letoSni Skolni rok
nese nazev: ,,Rok pod drzewami*.

TVP vychézi z obsahové nabidky RVP — z péti vzd€lavacich oblasti — biologické,
psychologické, interpersonalni, socialn¢ kulturni a environmentalni. TVP je rozpracovan do
deseti integrovanych bloki, a ty jsou dale rozpracovany do tydennich ¢i dvoutydennich témat
a projekt aktudlnich svatkl, navazuje na prozitky déti, vyuziva détské zvidavosti a potieby
objevovat. Casovy plan bloki je orientaéni, umoZiiuje nam pracovat pruzné s ohledem na
aktudlni moznosti a vysledky evaluacnich ¢innosti.

Vzdélavaci nabidka pro kazdy den je pfipravena tak, aby pomér mezi fizenou a
spontanni ¢innosti byl vyvazeny. Pfi praci s détmi chceme, aby se od spontannich ¢innosti
ptechazelo nendpadné a nenasilné k Cinnostem fizenym. Denni fad je dostatecné pruzny a
umoziuje reagovat na individualni moznosti déti, na jejich aktualni potieby. Détem nabizime
podminky pro individuélni, frontalni, relaxacni a odpocinkové potieby. VSechny tyto ¢innosti
obsahuji prvky hry a tvofivosti.

Tento TVP je zamétfen predevSim na environmentdlni vychovu, dodrZovani tradic,
poznavani regionalni kultury a usnadnéni nové p¥ichozim détem nastupu do MS. Cilem bude
détem co nejvice ptiblizit pfirodu a vytvofit v nich pozitivni vztah k ni. Po cely rok budeme
pozorovat zmény v pfirodé, které nam dané ro¢ni obdobi bude pfinédset. Ke strukturovanému
pozorovani budeme vyuzivat nasi zahradu a vychazky do blizkého lesa a na louku. Budeme u
déti vzbuzovat touhu poznavat a ochranovat piirodu. Prostfednictvim zahrady, lesa i louky si
budeme vS§imat, jak se pfiroda a pfedev§im stromy méni, a to v jednotlivych rocnich obdobich.
Budeme rovnéZ poznavat regiondlni lidové tradice a zvyky pattici k jednotlivym rocnim
obdobim. Zamé&fime se vice i na polytechnickou vychovu, praci sriznymi materidly,
pfirodninami i nafadim.

Vzdélavacim planem néas bude po cely letoSni rok doprovazet opét novy kamarad
(maskot) — ,,drzewko Dobromir®, stane se pro déti privodcem, némym kamarddem a
mazli¢kem. Déti si jej budou moci pijcovat na vikend domti a nasledné v rannim kruhu budou
ostatnim détem vypravét, co spole¢né€ o vikendu prozili.

Hlavnim cilem je usnadnit détem pfechod z rodinné vychovy do kolektivu a to vlidnym,
milym a laskavym pfistupem. Chceme déti vést k zdravému Zivotnimu stylu, budovat vztah
k pfirodé, vytvaret bezkonfliktni atmosféru s diirazem na pratelské vztahy mezi détmi. Budeme
rozvijet osobnost ditéte a sméfovat k osvojovani dovednosti, védomosti a schopnosti, které déti

pouzivaji v béznych situacich. Déti budeme seznamovat s prostory tiidy, koupelny a WC, Satny,



postupné s prostory celé Skolni budovy a Skolni zahrady. Déti budeme postupné seznamovat s
tiidnimi pravidly, rozvijet je v samostatnosti pii sebeobsluze. V pribéhu roku déti seznamime
s riznymi vytvarnymi materialy a technikami, budeme se seznamovat s pisnémi a basnémi k
danym tématim. A pomoci metody dobrého startu rozvijet jejich motoriku a pfipravovat je na
psani a Cteni.

U starSich déti se zamétime na orientaci v prostoru, rozvoj matematickych dovednosti,
budeme posilovat ¢tenafskou pregramotnost a procvicovat spravny uchop psacich pomitcek.
Rovnéz budeme dbat o spravnou vyslovnost, uvoliiovani mluvidel a rozvoj sluchového
vnimani.

TVP je doplnén po cely rok riznymi aktivitami, oslavami a kulturnimi potfady —
divadelni predstaveni, hudebni porady, recitacni ¢i pévecké soutéze, seznamovani se zvyky a
tradicemi, Skolni akce apod. Po cely rok budeme klést diiraz na prozivani tradic a oslav. Budeme

détem maximalné ptiblizovat vyznam svatki a tradic a to predev§im prozitkovym ucenim.

Personalni podminky

Reditel $koly: Mgr. Grzegorz Suszka

Predskolni vzdélavani v této tiide zajist'uji pedagogické pracovnice:
Mgr. Agata Stonawska

Mgr. Alicja Jachnicka

O cistotu prostor mateiské Skoly pecuje: Eva Kozielkova

Provoz matei'ské Skoly

Pracovni dny od 6:30 do 15:30

Pravidla

Pro spolecné souziti, harmonii a pohodu ve tfid¢€ jsou nutnd pravidla. Na zacatku Skolniho roku
si s détmi v krouzku povidame: co viechno bychom méli v MS délat a jak bychom se méli
bodl. Kazdé pravidlo bude pro lepsi orientaci a srozumitelnost pro déti doplnéno obrazkem.
Nase pravidla sepiSeme a umistime na nasténku, kterd je zavéSena na zdi v herné. VSichni se
takto vytvotfend pravidla snazi respektovat a dodrzovat. V piipade potieby je mizeme béhem
roku aktualné dopliovat a obménovat.

Pravidla pro tento Skolni rok:



Dodrzovat dand pravidla budou nejen déti ale 1 dospéli. V dodrzovani zakladnich pravidel
budeme jednotné, a to jak uvnitt matetské Skoly, tak i za pobytu venku (na Skolni zahradé,
na vychazkéch, pii vyletech, na koncertech aj.). Tato pravidla mdme vytvofena pro pocit
pohody, ptatelstvi a bezpeci a budeme je spolecné s détmi 1 rodici podle potieby a
vzniklych situaci dale dotvaret a pro vetsi pochopeni a srozumitelnost oznaCovat symboly
neboli piktogramy.

Pravidla jednotlivych mistnosti a bezpe¢nosti

Pravidla pro hernu

© Vytvory kamaradiim imysIné neni¢ime

© Hracky si vzajemné piijcujeme

© Hra¢ky mame na hrani a pro radost, nabudeme je ni¢it a nevhodné s nimi zachazet
© Kazd4 hracka mé své misto

Pravidla pro jidelnu

© Udrzujeme ¢istotu pii stolovani

© Neplytvame jidlem

© Uklizime si sami po jidle, pfipadné zbytky ddme na uréené misto
© Chovame se slusné a tise

© Jime spravng, 1zici, piiborem

Pravidla pro umyvarnu

© Spinavé ruce fadné umyvame mydlem a tekouci vodou

© Vodu necakame po podlaze

© Zubni kartadek udrzujeme v fadné &istote

© Pouzivame piiméfené mnozstvi zubni pasty

Pravidla pro toalety

© Pouzivame piiméfené mnozstvi toaletniho papiru

© Po pouziti WC za sebou splachneme

© Na WC udrzujeme poradek

Pravidla pro Satnu

© Kazdy ma své misto, kde si udrzuje poradek

© I oblékani ma svoji posloupnost — kalhoty, boty mikiny a s bundou a &epici ¢ekame na

kamarady, abychom neodchézeli na vychazku zpoceni



Pravidla pro loZnici

© Na lehétku jen lezime nebo sedime

© Pyzamo si oblékame a svlékame na lehatku

© Po odpo¢inku pyzamo pievratime a ulozime k vyvétrani

© Chovéame se tak, abychom nerusili kamarady, ktefi si potiebuji odpoginout
Pravidla pro vychazky

© Respektujeme pokyny uéitelky

© Dbéame na slu$né zdraveni

© Zastavime vzdy na konci chodniku

© Pti vychazkach do lesa ¢ekame vzdy na uréenych stanovistich
© Respektujeme pravidla silni¢niho provozu

Pravidla pro zahradu

© Pted pobytem i po ném se schdzime u uréeného stolu

© Sami nechodime do kiilny pro hragky

© Na kolech, kolob&zkach a odrazedlech jezdime vpravo

© Hracky v piskovisti vzdy dikladné o¢istime od pisku a uklidime je na své misto
© Na skluzavku miizeme jen pod dohledem pani ugitelky

© Po pobytu na zahradé si diikladné& oklepeme a vy&istime obuv a obledeni od pisku
Pravidla komunitniho kruhu

© Pravo mluvit — mluvi jen ten, kdo je na fadé, ostatni naslouchaji.

© Pravo zdrzet se — kdo nechce mluvit, nemusi.

© Vzajemna Ucta, respekt — nevysmivame se kamaradovi, nezpochybiiujeme, co fekl.
Déti se uci duvérovat.

© Diskrétnost — co se zde feklo, nevynasi se ven.

Usporadani dne v materské Skole

Denni tad je dostatecné pruzny, umoznuje reagovat na individualni moznosti déti. Nasim
zamérem je vést déti k jistoté, jednat tak aby mohly projevit svou identitu a zaroven spolu-
pracovaly a respektovaly ostatni, poznavaly zaklady lidskych hodnot. Zaméfime se zejména

na poznavani prozitkovym ucenim.



Budeme uptednostiiovat:

- kazdodenné dostatek pfirozenych ¢innosti ve tiid€, na zahrad¢, v lese

- manipulaci s didaktickym, vytvarnym materidlem, jednoduchym navodem
- spontanni hru

- hry podporujici tvotivost, piedstavivost, fantazii

- pozitivni vztahy s vrstevniky

- tvofivou atmosféru

Rezim dne:
¢ Ranni ¢innosti
- hry a ¢innosti dle volby déti
- hry v hracich koutcich
- individualni prace s détmi/vystfihovani,dokoncovani obrazkd,
grafickd cviceni/

- uklizeci pisnicka: ,,Sprzatamy, sprzatamy...*

¢ Dopoledni ¢innosti
- pfivitani v komunitnim kruhu
- télocvik, cviceni, ranni hygiena, svacina
- pohybové hry s pravidly
- logopedické chvilky
- hudebni ¢innosti
- logicko-matematické ukoly
- tvarci Cinnosti
- prochazka do pfirody, pobyt na zahrad€ nebo na hfisti

- hygiena, ob&d

e Odpoledni ¢innosti
- odpoledni klid/odpocinek/ podle individualnich potieb déti
- individuélni prace s détmi
- konstrukéni hry

- hry déti, volné ¢innosti

V priibéhu dne je dodrzovan pitny rezim — déti maji moznost kdykoliv se napit.



Ritualy:

- kazdodenni spole¢né pfivitani (tanec/fikanka/zpév)

- ranni rozcvicka

- uklid hracek pti vybrané pisnicce (,,Sprzatamy nasze zabaweczki®)
- oslava svatki a narozenin

- kazdodenni ukoly sluzby (dyzur)

Formativni hodnoceni v MS- Przedszkole Milikov

Semafor- pro zjisténi, zdali déti porozumély zadani tkolu. Chapou, jaky je cil a rozumi mu.

Déti pracuji s 3 barevnymi kelimky (zeleny, oranzovy, ¢erveny).

Karti¢ky-,,smajlici“- na konci kazdé prace d¢ti se postavi k danému obliceji, ktery znazorni,

jak jsou spokojeni s prubéhem a vysledkem své prace.

Hry s emoc¢ni kostkou- déti se uci pojmenovavat emoce, snazi se vyjmenovat co nejvice situaci
ze Zivota, které v ném danou emoci vyvolavaji. Obdoby hry: pfifazuji danou emoci ke konkrétni

situaci na obrazku nebo mimikou napodobuji danou emoci.

Hodnoceni déti mezi sebou- déti se zhodnoti mezi sebou ve skupinkach.

Sebehodnoceni ditéte- pouzijeme rizné techniky, napt.: sebehodnoceni pomoci pohybu,

nedokoncené véty (Nejvice me bavilo...Nejtézsi bylo...)- tak aby i neymladsi déti byly schopné

nam dat zpétnou vazbu.

Ucitelky budou pouzivat pti své praci efektivni dotazovani- kladenim ucinnych otdzek,
otevienym dotazovanim déti a také dostateCnym intervalem pro odpovéd’. Pfi hodnoceni déti
budou pozivat popisnou zpétnou vazbu. Uvazen¢ budou pouzivat chvalu, tak aby vytvarela
kladnou a otevienou atmosféru ve tfidé. Ke zhodnoceni prace déti budeme nadale pouzivat také
“token economy*“- kdy déti sbiraji ndlepky (za splnéni tkolu, Zadouci chovani,...) a lepi je do

sveho ,,pochwatozjadacza* — po dosazeni plného btiska ,,pochwatozjadacza‘ ndlepek jej mohou



vyménit za odménu. Nadale bude pokraCovat v sestavovani portfolii déti a pouzivat
pedagogickou dokumentaci jako formativni hodnotici techniku. Vytvofime si sadu Kritérii
hodnoceni- méfitka, kterymi budeme pométovat kvalitu riiznych produkti- konkretizovat

vykon ditéte, zjiStovat zda spliiuje cile, pomahat hledat silné a slabé stranky ditéte.



Oblastni cile tFidniho vzdélavaciho planu

1. Oblast (biologickd) DITE A JEHO TELO

Rozvoj pohybovych a manipulac¢nich dovednosti a fyzické i psychické zdatnosti. Vytvareni
zdravych zivotnich navykul a postoji. Osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti.
2. Oblast (psychologickd) DITE A JEHO PSYCHIKA

Rozvoj dusevni pohody, psychické zdatnosti a odolnosti, intelektu, feci a jazyka a
poznavacich procest. Rozvoj citl, ville, sebepojeti, sebenahlizeni a vzdélavacich dovednosti.
3. Oblast (interpersondlni) DITE A TEN DRUHY

Rozvoj soundlezitosti s druhymi détmi ¢i dospélymi. Rozvoj a osvojovani srozumitelné
komunikace a kooperativnich dovednosti. Posilovani pozitivnich vzéjemnych vztaht
prosocialnich postojt.

4. Oblast (socidlné kulturni) DITE A SPOLECNOST

Rozvoj prosocidlnich vztahii mezi vrstevniky, s u€itelkami, s rodi¢i. Osvojovani a posilovani
domluvenych pravidel. Rozvoj kulturné+ spole¢enskych postoji, navykt a dovednosti a
osvojovani vzajemné komunikace, spoluprace a empatie.

5. Oblast (environmentdlni) DITE A SVET

Seznamovani se zakladnimi poznatky o svété. Posilovani schopnosti a dovednosti ditéte
potifebnych k poznavani a objevovani zakonitosti svéta v souvislostech. Osvojovani si
povédomi, zZe jsme soucasti spolecenstvi lidi, pfirody, vesmiru. Ziskavani a posilovani

pozitivniho vztahu k Zivotu a odpovédného postoje k zivotnimu prostiedi.

Hlavni cile tFidniho vzdélavaciho planu

- budovat zaklady integrovaného uceni hrou

- podporovat ochranu piirody

- ¢erpat moudrosti z pohadek

- vést déti ke zdravému, krasnému a Cistému zpisobu Zivota
- vést déti k vzajemné ohleduplnosti, ochoté pomoci

- posilovat vazby ditéte na rodinu

- hravou formou pfipravovat déti na Skolu

Pri vychovné vzdélavaci praci se zamérime na:
e rozvoj grafomotoriky
e rozvoj predmatematické gramotnosti

e podnétné prostiedi koutku (nabidka tkolt a didaktickych hracek)



e narocn¢jsi formy fizenych ¢innosti

e poznavaci vylety a exkurze

o logopedicka prevence

e orientaci v prostoru, pravolevou orientaci, prostorovou piedstavivost

e predctenarskou gramotnost, slovni zdsobu, vyjadfovaci schopnosti, jejich rozvoj, vlastni
slovni projev

o mysleni, logické mySleni-samostatnost pfi feSeni tikoli

e rozvijeni soustfedénosti, pozornosti a paméti

o zrakova a sluchova percepce

o didaktické hry a vyukové programy na PC, interaktivni tabuli

Formy prace

Skupinové préce — uceni v rdmci malé socialni skupiny s moznosti vzdjemné spolupracovat,

pomahat si, spolecné smefovat k cili.

Individudlni prace

Rizené a situacni prozitkové uceni — diisledné se zaméefujeme na vyuzivani vznikajicich

situaci, které uplatnime pfi seznamovani déti s béZnymi zivotnimi situacemi, které mohou déti
potkat (napt. setkdni s cizimi lidmi, kdyZ jsou samy doma nebo venku, kdyZ jsou nemocné,
néceho se boji, chtéji pomoci). V kazdém tematickém celku se zaméfime na souvislost

s béZnym Zivotem déti.

Didaktické hry — hry s pravidly, vyZadujici priibézné fizeni, rozvijeji poznatky a dovednosti
déti.

Spontanni ¢innosti déti, zdjmové aktivity

Opakovaci chvilky, volné chvilky

Rizené ¢innosti v rdmci celé skupiny (Cetba, vypraveni, cviceni)

Logopedicka cviceni

Metoda dobrého startu

V ptiprave na Skolu je nasim cilem usilovat o to, aby déti doséhly stejné rozvojové urovné.
K tomu, aby dit& usp¢lo, nepotiebuje jen urcité poznatky a dovednosti, ale predev§im divéru
ve své schopnosti a sily. Jde o piekonani strachu z nového prostredi a vedeni ditéte

k projeveni sebejistoty a samostatnosti pii plnéni pfiméfenych tkola.



Skolni a mimo$kolni akce

- konzultace s rodici, tfidni schliizky

- prednasky s pani Ciencialovou z PPP Ttinec, logopedkou pani D. Nogty
- logopedicky krouzek ,,LOGORYTMIKA*

- plavecky vycvik

- anglictina pro ptedskolni déti

- maly femeslnik pro predskolaky

- polodenni vychazky s télovychovnym zaméienim
- ,,drakiada“

- ,,$wieto pieczonego ziemiaka“

- soutézivé hry s ekologickym zaméfenim

- navstéva TéSinského divadla, divadelni predstaveni ,,Bajka“
- kfest’anska vychova dle z4jmu

- vychazka ke krmelci s kastany a zaludy

- beseda s myslivcem, hasi¢em, 1¢karem, kuchafem
- Mikuléasska nadilka

- koledovani v obci

- Véanoc¢ni peceni

- Posezeni u stromecku s rozdavanim darkd a ochutnavkou cukrovi
- navstéva knithovny

- navstéva muzea

- oslava svatku babicky a dédecka

- lyzatsky vycvik

- ,zjazd Gwiazdzisty*

- ,,ZzZimowa olimpiada“

- ,,balik maskowy*

- ,topienie Marzanny*

- hledani velikono¢niho zajicka

- ,.Swigto poezji“- recitaéni soutéz

- soutézivé hry s dopravni tématikou

- Den Zem¢

- dilnicky s rodici

- Den matek

- celodenni $kolni vylet



- Skolkova olimpiada

- navitéva Hasi¢ské zbrojnice, spiatelenych MS
- Skolni radovéanky

- sportovni odpoledne s rodici

- Den déti- zabavné dopoledne

- ,,pozegnanie przedszkola“

- exkurze

Spoluprace MS s ostatnimi organizacemi

Spoluprace s DDM -—ucast na sportovnich a kulturnich akcich pro ptredskolni déti,
environmentalni projekt ,,Maly femeslnik*

Spoluprace s obecni knihovnou v Milikové

Spoluprace s TéSinskym Divadlem ,,Bajka* — divadelni ptedstaveni

Spolupréce s krytym bazénem v Bystfici —plavecky vycvik

Spolupréce s lyzatskou §kolou Malina ski — lyzatsky vycvik

Spoluprace s matefskymi $kolami Bocanovice, PMS Navsi, PMS Mosty u Jablunkova
Spoluprace s polskou zékladni Skolou v Milikoveé

Spoluprace s PZKO Milikow-Centrum

Spoluprace s obci Milikov

Spoluprace s SDH Milikov



INTEGROVANE BLOKY TRIDNIHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU

Kazdy blok je vypracovan dle RVP PV i SVP Usmiech, doplnén metodou dobrého startu a

zamétuje se na rozvoj déti v oblasti kultury a ptirodovéedy.

1. Wrzesien — OPOWIADANIA STAREGO DEBU

Integrovany blok je zaméfen na adaptani obdobi déti, ve kterém se budeme vziajemné
poznavat, utvaret a rozvijet vztahy mezi détmi navzajem, mezi détmi a zaméstnanci Skoly.
Budeme se ucit znat sva jména, seznamovat se s nejbliz§im okolim — prostfedim tiidy, Skoly a
prostfednictvim vSech ¢innosti se budeme snazit utvafet citova pouta a vzdjemna pravidla
souziti. Naucime se pozndvat své misto u stolu, svoji znacku a hlavné se budeme pozorné
rozhlizet kolem sebe. Starsi déti (pfedskolaci) pomahaji malym, novym détem, aby se jim
nestyskalo. Nabidneme détem svobodu a vzajemné respektovani a budeme se fidit podle
dohodnutych pravidel. V ramci vzdélavaci nabidky vyuZzijeme pfedevsim volnou hru, ndmétové
¢innosti a pohybové hry. Zatadime hudebni a vytvarné &innosti, pohybovou a tanecni
improvizaci. Nezapomeneme na ¢innosti relaxaéni a odpocinkové. Tyto ¢innosti za pekného
pocasi pfevedeme na Skolni zahradu. Taktéz rodi¢e sezndmime s reZimem v matetské Skole a s

na$imi aktivitami.

Podtémata:

PRZEDSZKOLE PEENE KOLEGOW
CO WIEMY O DEBIE

NASZE KORZENIE- RODZINA
JESIEN PUKA DO DRZWI

Cile:
Dité a jeho telo: Osvojeni se poznatkli a dovednosti k podpote osobni pohody a pohody

prostiedi. Pomoc détem i jejich rodi¢im orientovat se v novém prostiedi.



Dité a jeho psychika: Usnadiiovat novym détem vstup do matetské skoly vhodnou orientaci a
laskavym jednanim.

Dite a ten druhy: Navazovani a rozvijeni vztahli mezi sebou navzéajem.

Dité a spolecnost: Poznavani pravidel spolecného souziti.

Dité a svet: Seznamovani a vytvareni vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém dité zije.

Vzdélavaci nabidka:

- Cetba, vypravéni, poslech pohadek a ptib&hi.

- Ranni komunitni kruh, spole¢né vypravéni zazitki.

- Aktivity podporujici sblizovani déti. Seznamovani s novymi détmi. Utvareni
kamaradskych vztahii.

- Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souZiti a chovani.

- Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi.

- Hry vedouci dité k ohleduplnosti k druhému- rozd¢lit se, ptjcit hracku, pomoci mu,... .

- Pohybové ¢innosti na Skolni zahrad¢, seznamovanim se s fddem zahrady, hry na
zahradg¢, jizda na dopravnim hfisti.

- Kresba postavy a stromu.

- Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,

oblékani a tklidu.

Ocekavané vystupy:

- Zvladat sebeobsluhu, osobni hygienu a jednoduché pracovni ¢innosti.

- Pfijimat stravu a tekutinu.

- Poznat svoji znacku.

- Postarat se o sebe a o své véci.

- Oblékat se a svlékat, obouvat boty.

- RozliSovat nékteré obrazové symboly (piktogramy), porozumét jejich vyznamu a jejich
komunikativni funkce.

- Porozumét slySenému. Umét odpovédét na jednoduchou otazku.

- Orientovat se v prostoru tfidy a skoly.

- Odloucit se na urcitou dobu od rodict, byt aktivni i bez jejich podpory.

- Prozivat radost ze zvladnutého, poznaného.

- Navazovat kontakty s dospélym, piekonavat stud.



2. Pazdziernik — SILACZ KASZTAN

Integrovany blok nas hlavné zavede do podzimni krajiny. Budeme ucit déti uvédomovat si, ze
jsme soucasti pfirody a svym chovanim mizeme piirodu chrénit a zlepSovat, nebo naopak
poskozovat a nicit. Déti se budou ucit spolecné oznacovat ptirodni jevy, zmény pocasi, urCovat
druhy strom a jejich plody, poznéavat ovoce, zeleninu, polni i lesni plodiny. Povypravime si o
zdravém Zivotnim stylu, sestavime zdravy jidelni¢ek a uvafime néco podle opravdového
kuchate. Na tadu také piijdou vypravy do okolni ptirody, kde budeme sbirat a hrat si

s ptirodninami.

Podtémata:

JESIEN JEST TU

DARY JESIENNEGO LASU

ZDROWY STYL ZYCIA

JAK WYGLADA ZDROWY JADEOSPIS
GOTUJEMY Z PRAWDZIWYM KUCHARZEM

Cile:

Dite a jeho telo: Vytvateni zdravych zivotnich navykl a postoji jako zakladi zdravého
zivotniho stylu.

Dité a jeho psychika: Posilovani pfirozenych poznéavacich citl. Ziskavani relativni citové
samostatnosti.

Dité a ten druhy: Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému. Posilovani
prosocialniho chovani ve vztahu k druhému v détské herni skupinég, v roding, v matetské Skole.
Dité a spolecnost: Vytvateni povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotich. Rozvoj
zékladnich kulturné spolecenskych postojil, navykl a dovednosti ditcte.

Dité a svet: Seznamovani a vytvareni vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém dité zije.

Vzdélavaci nabidka:
- Pohybové hry, hry se zpévem, tanec.
- Zpév, poslech pisni k dané tematice.
- Rikadla a basni¢ky s pohybem k tématu.

- Sbér pfirodniho materialu.



Vytvarné tvoteni z ptirodnin.

Pozorovani ptirody na zahradé, v lese, na louce. Sledovani rozmanitosti a zmén v piirodé.
Vychézky do okoli mateiské skoly, do lesa.

Hra s barvami, kresleni a dalsi vytvarné tvofeni.

Slovni hiicky a dechova cviceni.

Pokusy, objevy, smyslové hry.

Pousténi draka.

Samostatny slovni projev na urcité téma

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, porovnavani)
Spontanni hra

Tvorba jidelnicku

Vateni/peceni s kuchafem

Ocekavané vystupy:

Ujasnit si vyznam dodrzovani zasad osobni hygieny, mit povédomi o predchazeni
infekénim onemocnénim.

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Sledovat ptibéh, naucit se kratky text.

Ovladat dechov¢ svalstvo a sladit pohyb s rytmem, pisni, se zpévem a hudbou.
Uplatiiovat sebeobsluhu. Uvédomovat si, Ze vSechno kolem nas ma svijj fad. Samostatnost
v oblékani, pfi stolovani atp.

Vytvateni povédomi o morélnich hodnotéch.

Upevilovat zdravé Zivotni navyky.

Zapojovat se pii pripravé estetického prostiedi MS.

Umeét prakticky pouzivat hracky ve Skolce, pfedméty, pomtlicky v bézném Zivote.
Sluchové rozliSovat hlasky na zacatku slova.

Ovladat dechové¢ svalstvo a sladit pohyb s pisni, se zpévem, s hudbou.

Osvojit si n€které poznatky a dovednosti, které predchéazeji ¢teni a psani.



3. Listopad - TAJEMNICA LESZCZYNY

V tomto bloku se zaméfime predevsim na ptirodu. Vytvotime si elementarni povédomi o
piirodnim prostiedi, o jeho rozmanitostech a neustalych proménach. Budeme poznavat a
pozorovat volné zijici zvifata. Povidat si o tom, ktera z nich se jiz ukladaji k zimnimu spanku.
Povypravime si také o tom, Ze se v tomto obdobi celd pfiroda méni a pozvolna se na tento
spanek pfipravuje. Podivame se také, jak zmény pocasi plisobi na ¢loveéka a jak se on

piipravuje na zimu.

Podtémata:

CO SIE KRYJE W TRZECH ORZESZKACH
PRZYGOTOWANIA PRZYRODY NA ZIME
ZWIERZETA WOLNO ZYJACE

UBRANIA- JAK SIE ZMIENIAJA Z PORAMI ROKU

Cile:

Dite a jeho telo: Osvojeni si pfimefenych praktickych dovednosti. Osvojeni si poznatki o téle
a jeho zdravi, o pohybovych €innostech a jejich kvalité osvojeni si poznatkli a dovednosti
dilezitych k podpofte zdravi, bezpeci, osobni pohody 1 pohody prostiedi.

Dite a jeho psychika: Posilovani pfirozenych poznévacich citii. Ziskavani relativni citové
samostatnosti. Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu.

Dité a ten druhy: Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému. Posilovani
prosocialniho chovani ve vztahu k druhému v détské herni skuping, v roding, v matetské skole.
Dité a spolecnost. Vytvateni povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotach. Rozvoj
zékladnich kulturné spolecenskych postojil, navykl a dovednosti ditcte.

Dite a svet: Pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chréanit a

zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit.

Vzdélavaci nabidka:
- Pohybova hry, hry se zpévem, tanec.

- Zpé&v, poslech pisni k dané tematice.



Rikadla a basni¢ky s pohybem k tématu.

Vytvarné tvoteni z piirodnin.

Pozorovani ptirody na zahradé, v lese, na louce. Sledovani rozmanitosti a zmén v ptirodé.
Poznavani nazvi volné zijici zvéie

Vychazky do okoli matei'ské Skoly, do lesa.

Hra s barvami, kresleni a dalsi vytvarné tvofeni.

Prace s literarnimi texty

Samostatny slovni projev na urcité téma

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, porovnavani)

Spontanni hra

Reseni myslenkovych a praktickych problémi, hledani réiznych moznosti.

Ocekavané vystupy:

Ujasnit si vyznam dodrZzovani zasad osobni hygieny, mit povédomi o piedchazeni
infekénim onemocnénim.

Orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi. Uvédomovat si, co délame, kdyZ se n¢kde
ztratime.

Prozivat radost ze zvladnutého a poznan¢ho

Sledovat ptibéh, naucit se kratky text.

Vnimat pomoci vSech smyslii, osvojovat si poznatky o podzimni pfirod€, o podzimnim
pocasi.

Ovladat dechov¢ svalstvo a sladit pohyb s rytmem, pisni, se zpévem a hudbou.
Uplatiiovat sebeobsluhu. Uvédomovat si, Ze vSechno kolem nés ma svij fad. Samostatnost
v oblékani, pfi stolovani atp.

Uvédomovat si, Ze 1 my, lidé, jsme soucésti ptirody a Ze ¢lovék mlize svou ¢innosti toto
prostfedi ovlivilovat.

Umét prakticky pouzivat hracky ve Skolce, pfedméty, pomuicky v bézném Zzivote.
Sluchové rozliSovat hlasky na konci slova.

Ovladat dechové svalstvo a sladit pohyb s pisni, se zpévem, s hudbou.

Rozvijet a obohacovat hru dle své predstavivosti a fantazie.

Chapat jednoduché souvislosti.



4. Grudzieh — CO SLYCHAC POD JODLA

Integrovany blok zahrnuje obdobi Adventu. Nastava obdobi, které je jako stvofené pln¢€ rozvijet
citové vztahy k roding, k pratelim a celému okoli. Déti se aktivné zapoji do pfipravy na tyto
svatky- peceni cukrovi, zdobeni tfidy, koledovani. Nastava téSeni se na Mikulase, Certa a

andéla, téSeni se na prichod vadnoc¢nich svatku s tim spojenych tradic a zvykad.

Podtémata:

ADWENT I SW. MIKOLAJ

SWIATECZNE TRADYCJE U NAS I W SWIECIE

CO JEST DOBRY UCZYNEK I DLACZEGO WARTO GO CZYNIC

Cile:

Dité a jeho télo: Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky. Zdokonalovani prace s dechem. Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti.

Dite a jeho psychika: Osvojeni si n¢kterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji ¢teni a
psani. Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti.
Rozvijet city a plné je prozivat. Rozvoj mravniho i estetického vnimani.

Dité a ten druhy: Posilovani prosocidlniho chovani v rodin€. Rozvoj komunikativnich
dovednosti verbalnich 1 neverbalnich. Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Dité a spolecnost: Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotadchRozvoj zékladnich
kulturné spolecenskych postoji, navykll a dovednosti ditéte. Rozvoj spoleCenského 1
estetického vkusu.

Dite a svet: Osvojeni si poznatkll a dovednosti pti spoluvytvareni zdravého a bezpecného
prostfedi a k ochran¢ ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy. Rozvoj tcty k Zivotu ve vSech jeho

formach. Poznavani jinych kultur.

Vzdélavaci nabidka:
- Spontanni hra.
- Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost, vyvolavajici veseli a pohodu.
- Estetické a tviir¢i aktivity.
- Hry na téma pratelstvi a rodiny.

- Dramatické ¢innosti.



Ptipravy a realizace spolecenskych slavnosti v rdmci zvyka a tradic.

Cinnosti relaxaéni a odpo¢inkové.

Zdobeni vano¢niho stromecku a vyzdoba ttidy.

Smyslové a rytmické hry.

Zpév koled a vanocnich pisni. Ugast na Rozsviceni vanoéniho stromku na navsi.

Peceni cukrovi.

Ocekavané vystupy:

Uvédomovat si piijemné a nepifjemné citové prozitky. RozliSovat citové projevy
v divérném a cizim prostredi.

Té&sit se z hezkych a pfijemnych zazitkl, z pfirodnich i kulturnich krés.

Zachytit a vyjadfit své prozitky- slovnég, vytvarné, hudebné, pohybové.

Uplatiiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi i
détmi.

Naucit se zpaméti kratké texty, zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu.

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni.



5. Styczen — JAK ZAGRAC NA MODRZEWIA

Zimni blok je postaven na zméné rocniho obdobi. Toto obdobi je bohaté¢ na pozorovani a
pokusy. Budeme poznavat zivot zvifat v zimé, dopliovat Skolni krmitko i krmelec v lese.
Ptipravime divadelni program pro prarodice, ktefi tento mésic oslavi sviij svatek. Povypravime
si, z ¢eho a jak se vyrabi rizné hudebni néstroje a jak se jmenuji. Na konci bloku si usporadame

détsky karneval a zatancCime si.

Podtémata:

KIEDY PRZYRODA SPI
INSTRUMENTY MUZYCZNE
DZIEN BABCI I DZIADKA
JAK SIE TANCZY NA BALE

Cile:

Dite a jeho telo: Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti. Rozvoj pohybovych dovednosti. Rozvoj
a uzivani vSech smyslu.

Dité a jeho psychika: Osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni a
psani. Rozvoj paméti a pozornosti. Rozvijet city a pln€ je prozivat. Rozvoj mravniho 1
estetického vnimani.

Dité a ten druhy: Posilovani prosocidlniho chovani v rodin€. Rozvoj komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich. Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Dité a spolecnost: Rozvoj spolecenského i estetického vkusu.

Dité a svet: Rozvoj Ucty k zivotu. Vytvafeni elementarniho povédomi o Sir§im ptirodnim,

kulturnim 1 technickém prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.

Vzdélavaci nabidka:
- Pohybové hry, hry se zpévem, pohyb v ptirod¢, na kopci.
- Diagnostika.
- Cetba a vypravéni pohadek, piib&hi.
- Divadelni ptedstaveni pro prarodice.
- Hry v kostymech.

- Pfiprava na maskarni ples.



- Hry v kolektivu, motiva¢ni hry v koutcich.
- Hry na snéhu.
- Pozorovani pocasi.

- Vychézka do okoli mateiské Skoly.

Ocekavané vystupy:

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.

- Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti.

- Jednat spravedlivé a hrat fair play.

- Spolupracovat s ostatnimi.

- Uplatnovat své individualni potieby, pfijimat a uzavirat kompromisy.

- Védomé vyuzivat v§ech smysll, zdmérné pozorovat, posttehovat, soustiedit se na ¢innost
a udrzet pozornost.

rowr

- Chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni casové pojmy.



6. Luty — JESION, TEN NAS OCHRONI

Integrovany blok bude zaméien piredevsim na pohybové aktivity na snéhu, poznavani
vlastnosti t€la a ochrané zdravi. Uspotadame si zimni olympiadu a budeme se ucit o
pravidlech hry fair play. Rekneme si, pro¢ jsou pravidla pro Zivot dilleZita a co se miZe stat,

pokud je nebudeme dodrzovat.

Podtémata:

W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH
KTO TO SPORTOWIEC

GRA FAIR PLAY

ZIMOWA OLIMPIADA

Cile:

Dite a jeho telo: Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti. Rozvoj pohybovych dovednosti.
Osvojeni si poznatkt o téle a jeho zdravi.

Dité a jeho psychika: Rozvijet city a plné je prozivat. Rozvoj mravniho 1 estetického vnimani.
Vytvateni zakladl pro praci s informacemi. Rozvoj schopnosti sebeovladani.

Dité a ten druhy: Posilovani prosocialniho chovani vroding. Rozvoj kooperativnich
dovednosti. Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

Dité a spolecnost: Rozvoj spoleenského 1 estetického vkusu. Vytvofeni povédomi o
mezilidskych moréalnich hodnotéch.

Dite a svet: Osvojeni si poznatkll a dovednosti pti spoluvytvareni zdravého a bezpecného
prostiedi a k ochran¢ ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy. Osvojeni si poznatkli a dovednosti
potfebnych k vykondvani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a

bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pied jeho nebezpe¢nymi vlivy.

Vzdélavaci nabidka:
- Pohybové hry, pohyb v piirodé€, na kopci.
- Diagnostika.
- Cetba a vypravéni pohadek, piib&hil.
- Hry v kolektivu, motivaéni hry v koutcich.

- Hry na sn¢hu.



- Pozorovani pocasi.

- Vychazka do okoli matetské skoly.

Ocekavané vystupy:
- Vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli.
- Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti.
- Jednat spravedlivé a hrat fair play.
- Spolupracovat s ostatnimi.
- Uplatiovat sv¢ individudlni potieby, pfijimat a uzavirat kompromisy.
- Védomé vyuzivat v§ech smysll, zamérné pozorovat, posttehovat, soustiedit se na ¢innost
a udrzet pozornost.

- Chapat zékladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni casové pojmy.



7. Marzec — BEZ BIALEJ BRZOZY WIOSNY NIE BEDZIE

V tomto bloku se zamétime na svét kolem nds. Jarni slunce budi ptirodu ze zimniho spanku,
zacinaji se zelenat pole i louky. Do ptirody se vraceji bary a zvuky, vSe se probouzi k novému
zivotu. V tomto obdobi se snazime v détech upeviiovat sounalezitost s zivou i nezivou pfirodou,
seznamovat se svétem rostlin a zvifat. Pomédhame détem objevovat rozmanitost svéta piirody a
znaky probouzejici se ptirody. Rozvijet vSechny smysly. Posilovat radost i z objevovaného,
probouzet zajem o zvidavost ditéte, rozvijet jeho mluvni projev. Uvédomujeme si radost z
pohybu, zlepSujeme télesnou zdatnost a odolnost. V piirodé¢ se pohybujeme za kazdého pocasi

a po rizném terénu, prekonavadme rizné prekazky.

Podtémata:

PRZYSZEA WIOSNA

KIEDY WSZYSTKO ZAKWITNIE

W ZIOLOWYM OGRODKU

CO TO TAKIEGO ... KSIAZKA ZIELARSKA

Cile:

Dite a jeho telo: Osvojeni si poznatkli o téle a jeho zdravi. Vytvafeni zdravych zivotnich
navyk.

Dité a jeho psychika: Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu. Posilovani
pfirozené zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani. Umét ziskané dojmy a prozitky vyjadiit.
Dité a ten druhy: Posilovani prosocialniho chovani v matetské Skole. Umét si chranit osobni
soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi.

Dité a spolecnost: Vytvoteni zékladl pozitivniho vztahu ke kultufe a uméni. Vnimat a pfijimat
zékladni hodnoty v uznadvaném spolecenstvi. Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatkii o prostiedi, v némz dité Zije.

Dité a svet. Pochopeni, ze zmény zplusobené lidskou c¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit. Poznavani jinych kultur. Vytvotfeni povédomi o vlastni

soundleZzitosti se svétem, s Zivou i nezivou piirodou, planetou Zemi.

Vzdélavaci nabidka:



Pohybov¢ hry, tanecni hry, hry se zpévem, pévecké aktivity, poslech hudby atd.
Prostorové tvoreni, konstruovani.

Seznamovani s typickymi znaky jara v pfirod¢, se zakonitostmi pfirody.
Seznamovani a prace s knihou, pocitacem, encyklopedii...

Pévecke, poslechové, tanecni, dramatické ¢innosti.

Casté vychazky do okoli matefské $koly spojené s pozorovanim

Otevirani jarni zahrady. Prace na vyvyseném zahonku.

Vytvarné a tvofivé Cinnosti, plosné tvoreni, konstruktivni hry, skladani Puzzli atd.
Jarni vyprava do lesa.

Komunitni kruh, rozhovory, vypravéni déti.

Smyslové hry, ¢innosti zamétené na rozvoj postiehu, sluchové paméti a koncentrace
pozornosti.

Bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahil a chovani.

Ocekavané vystupy:

Zachovavat spravné drzeni téla.

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, zachazet s predméty denni
potieby.

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci.

Formulovat otazky, odpovidat — slovné reagovat.

Popsat situaci — skute¢nou, podle obrazku.

Sledovat o¢ima zleva doprava.

Védomé vyuzivat vSech smysli, zamérné pozorovat, postiehnout zmény.
Zamé&fovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité.

Chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy, ¢astecné se orientovat v Case.
Byt citlivy ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirod¢ i k vécem.

Zachytit a vyjadfit své prozitky slovné, vytvarn€, pomoci hudby...

V ptipadé potieby umét pozadat druhého o pomoc.

Umeét se domluvit na spole¢ném feSeni.

Zvladat bézné ¢innosti a pozadavky na dité kladené.

Poméhat pecovat o okolni Zivotni prostiedi.



8. Kwiecien — CO SLYCHAC POD WIERZBA

Na zacatku bloku si budeme povidat o vodé, vodnich tocich a pfedevsim o jeji dilezitosti pro
zivot. Dale déti prohloubi své znalosti o domacich zvitatech a jejich mlad’atech, poznaji dalsi
ekosystémy - jako je louka, rybnik, poticek apod. Sezndmi se také s lidovymi velikono¢nimi
zvyky a tradicemi nejen naSeho regionu. V tomto bloku déti ziskavaji povédomi o doméacich

zvitatech a jejich mlad’atech

Podtémata:

WODA, WODZICZKA

KTO MIESZKA POD WIERZBA
WIELKANOCNE ZWYCZAJE I TRADYCIE
ZWIERZETA DOMOWE I ICH MLODE

Cile:

Dite a jeho telo: Osvojeni si véku pfimefenych praktickych dovednosti. Rozvoj a uzivani vsech
smysla.

Dité a jeho psychika: Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu. Posilovani
piirozené zvidavosti, z4jmu, radosti z objevovani.

Dité a ten druhy: Posilovani prosocialniho chovani v matetské Skole. Umét si chranit osobni
soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi.

Dité a spolecnost: Vytvoteni zékladl pozitivniho vztahu ke kultufe a uméni. Vnimat a pfijimat
zékladni hodnoty v uzndvaném spolecenstvi. Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatki o prosttedi, v némz dité Zije.

Dite a svet: Pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také posSkozovat a nicit. Poznavani jinych kultur. Vytvotfeni povédomi o vlastni

sounalezitosti se svétem, s Zivou 1 nezivou ptirodou, planetou Zemi.

Vzdélavaci nabidka:
- Pohybové hry, tane¢ni hry, hry se zpévem, pévecké aktivity, poslech hudby atd.
- Lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na mist¢) a jiné Cinnosti (zékladni

gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.).



Prostorové tvoreni, konstruovani.

Ptipravy Pasijového tydne, Velikonoc — velikono¢ni hry, zdobeni vajec, vyzdoby Skoly.
Hledani velikono¢niho zajicka.

Péveckeé, poslechové, tanecni, dramatické ¢innosti.

Casté vychazky do okoli mateiské $koly spojené s pozorovanim.

Vytvarné a tvorivé ¢innosti, plosné tvoreni, konstruktivni hry.

Jarni vyprava k rybniku, poticku.

Komunitni kruh, rozhovory, vypravéni déti.

Smyslové hry, ¢innosti zamétfené na rozvoj postiehu, sluchové paméti a koncentrace
pozornosti.

Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani.

Ocekavané vystupy:

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, zachazet s predméty denni
potieby.

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci.

Formulovat otazky, odpovidat — slovn¢ reagovat.

Popsat situaci — skutecnou, podle obrazku.

Sledovat o¢ima zleva doprava.

Védomé vyuzivat vSech smysll, zamé&rmné pozorovat, postfehnout zmény.
Zameétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité.

Chépat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy, ¢astecné se orientovat v Case.
Byt citlivy ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem.

Zachytit a vyjadfit své prozitky slovnég, vytvarn¢, pomoci hudby...

Vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, chovat se ohleduplné k slabsSimu.

V piipadé potteby umét pozadat druhého o pomoc.

Zachazet Setrn€ s vlastnimi i cizimi pomuickami, hrackami.

Zvladat bézné ¢innosti a pozadavky na dité kladené.



9. Maj — JAWOR, DRZEWO DLA LUDZI

Déti se seznami s nékterymi druhy povoléani, s vyznamem prace pro ¢lovéka a poznaji lidové
femesla typické pro nas region. Spolecné budeme experimentovat s riznymi materidly a
piredméty. V kvétnu rovnéz oslavime spolec¢né ,,Den matek®, pozndme rodinné vztahy, posilime
citové vztahy k rodin€ a k mistu kde zijeme. Ke konci bloku si udélame cas na lidova vypravéni

a legendy, povime si néco o ustni lidové slovesnosti.

Podtémata:

POZNAJEMY ZAWODY
RZEMIOSLA- ZEOTA RACZKA
MOJ DOM I RODZINA
LUDOWE OPOWIESCI

Cile:

Dité a jeho télo: Rozvoj uzivani v§ech smysli. Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti.

Dité a jeho psychika: Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i
produktivnich. Vytvareni zakladii pro praci s informacemi. Ziskani relativni citové
samostatnosti. Rozvoj komunikativnich dovednosti. Rozvoj tvofivosti.

Dité a ten druhy: Osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti diileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztahii ditéte k druhym lidem. Posilovani prosocialniho chovani ve
vztahu k ostatnim lidem (v roding, v matetské Skole, v détské herni skupiné apod.).

Dité a spolecnost: Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich
poznatkl o prostiedi, v némz dité zije. Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.
Dité a svet: Vytvateni elementarniho povédomi o $irSim pfirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach. Seznamovani s mistem a

prostiedim, ve kterém dité zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu k nému.

Vzdélavaci nabidka:

- Program ke Dni matek.



Skolni radovanky.

Komunitni kruh.

Hry a ¢innosti k danym tématim.

Vytvarné tvofeni, pracovni ¢innosti, hry s piskem.

Cviceni s motivaci, cvieni na prirodnich piekazkach, cvi¢eni na Skolni zahradé.
Hédanky, rébusy, dopliiovacky, pracovni listy, omalovanky k tématu.

Vylety, exkurze, ukdzky lidovych femesel.

Zpivani za doprovodu klaviru, na détské rytmické nastroje, hra na netradi¢ni rytmické

nastroje, poslechové ¢innosti.

Ocekavané vystupy:

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci.

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli. RozliSovat tvary predméti.

Mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v
pripad¢ potieby hledat pomoc.

Vést rozhovor, naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku.

Vyjadfovat se samostatné a smysluplng.

Chapat slovni vtip a humor, utvofit jednoduchy rym.

Poznat napsané své jméno. Premyslet, vést jednoduché tivahy a to, o ¢em premysli a
uvazuje, se umét vyjadiit.

Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech.

Zorganizovat hru.

Prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni chovani.
Umét pozadat o pomoc, uposlechnout pokyn apod.

Uplatiiovat nadvyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i
détmi.

Utvotit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovéani a podle této predstavy se
chovat.

Dodrzovat pravidla her, jednat spravedlivé.



10.Czerwiec — POD OCHRONA LIPY

Posledni integrovaném bloku se zaméfime na obdobi 1éta, radovanek, blizicich se prazdnin,
lenoSeni ale i aktivniho odpocinku. Bude to ¢as vyletl, poznavani, sportovani atd. V tomto
obdobi pomizeme détem vytvaret zakladni kulturni a spolecenské navyky, rozvijet vSechny
smysly, samostatné se vytvarné, dramaticky a hudebné¢ vyjadrovat. Budeme rozvijet vytrvalost,
pohybové aktivity a dovednosti, schopnosti sebeovladani zejména pii soutézivych hrach.
Podpotime fyzickou pohodu, manipula¢ni dovednosti a povedeme déti k zdravym zivotnim
navykiim. V tomto obdobi maji déti svilj svatek, ktery oslavime zdvodivymi hrami na Skolni
zahrad¢€. Pfed prédzdninami se rozlouc¢ime s predSkoldky a podékujeme kratkym programem
rodicim za spolupraci béhem celého skolniho roku. V daném integrovaném bloku si s détmi

zopakujeme vse, co jsme se naucili a zapamatovali.

Podtémata:

SPOTKANIA Z KOLEGAMI
ZAPACH LIPY

JAK ZASADZIC DRZEWO
DRZEWA NARODOWE
POZEGNANIE

Cile:

Dité a jeho télo: Rozvoj uzivani v§ech smysla.

Dité a jeho psychika: Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i
produktivnich. Vytvareni zakladl pro praci s informacemi. Ziskavani sebevédomi, osobni
spokojenosti. Rozvoj schopnosti sebeovladani. Ziskani relativni citové samostatnosti.

Dité a ten druhy: Osvojeni si elementarnich poznatkii, schopnosti a dovednosti diilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem.

Dité a spolecnost. Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich
poznatkl o prostiedi, v némz dité zije.

Dite a svet: Vytvareni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém

prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.



Vzdélavaci nabidka:

Oslavy Dne déti v mateiské skole.

Komunitni kruh.

Hry a ¢innosti k danym tématim.

Vytvarné tvoteni, pracovni ¢innosti, hry s piskem.

Cviceni s motivaci, cvi¢eni na pfirodnich piekazkach, cviceni na Skolni zahradé.
Hédanky, rébusy, dopliiovacky, pracovni listy, omalovanky k tématu.

Vylety, exkurze, navitévy jinych MS.

Pokusy, objevy, patrani podle map a nékresu.

Zpivani za doprovodu klaviru, na détské rytmické néstroje, hra na netradi¢ni rytmické
nastroje, poslechové ¢innosti.

Sportovni odpoledne.

Rozlouceni s matefskou Skolou, pfiprava na prazdniny.

Ocekavané vystupy:

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci.

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli. RozliSovat tvary predméta.

Mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v
ptipadé¢ potieby hledat pomoc.

Vést rozhovor, naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku.

Vyjadfovat se samostatné a smysluplné.

Chapat slovni vtip a humor, utvofit jednoduchy rym.

Poznat napsané své jméno.

Piemyslet, vést jednoduché uvahy a umét se vyjadfit.

Vyjadfovat svou ptredstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech.

Zorganizovat hru.

ProZzivat a détskym zplisobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni chovani.
Odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna.

Branit se projeviim nasili jin¢ho ditéte, poniZovani apod.

Umét pozadat o pomoc, uposlechnout pokyn apod.

Uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovéni ve styku s dospélymi 1
détmi.

Utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovéni a podle této predstavy se

chovat.



- Dodrzovat pravidla her, jednat spravedlivé.
- Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé a ze s t€mito zmeénami je tteba v zivoté

pocitat.



MDS

PIOSENKA

WIERSZYK

Tiidni vzdélavaci program

- Nazev -

Obdobi realizace

Integrovany blok SVP

Evaluace

1. Jaké jsou vysledky vzdélavani? (Do jaké miry se détem podarilo priblizit k ndsledujicim ocekavanym vystupiim)

2. Byly podminky pro realizaci odpovidajici? (Je tFeba néco zménit, upravit......2)

3. Jaky byl prabéh vzdélavani? (Byly vyuziviny metody a formy stanovené v SVP PV?)

4. Na co je tfeba se zaméfit v dalSim obdobi:




PLAN TYGODNIOWY

TEMAT

ZABAWY

RUCH

MOWA

POZNAWANIE

ESTETYKA

PRAKTYKA

EKOLOGIA

KULTURA

METODA
DABREGO
STARTU







